
Teamtage & Teambuilding-Events zu jeder Jahreszeit in 
der ökologischen Balkon- und  Klimaterrassenschule 
Berlin

Biodiversitäts-Weiterbildung mit Mehrwert für Dein Unternehmen - hier 
an der Klimaterrasse in Vertikalbeeten, alternativ im und vor dem 
Seminarraum

• Klima- und Hitzeschutz pflanzen: Erlebe, wie Begrünung – insbesondere mit der Herbios 
Klimaterrasse und in großen Pflanzkübeln – für spürbare Abkühlung sorgt. Pflanzen 
schaffen natürliche Schattenoasen, senken deutlich die Temperatur auf Terrassen und 
Balkonen und machen Außenbereiche auch an heißen Tagen nutzbar und attraktiv. 

• Biodiversität fördern: Erlerne Grundlagen vom ökologischem, biodiversen Gärtnern in
kreativer Atmosphäre, erlebe mit allen Sinnen: spüren, anfassen, riechen und kosten. Weißt 
Du, wie Radieschenblüten und -schoten schmecken? Oder die Blüten und Schoten vom 
Grünkohl? Wie viel Wildbienen dieses Gemüse nützt? Lerne, wie jeder mit einfachen 
Mitteln Wildbienen, Schmetterlingen und anderen Nützlingen einen Lebensraum bieten 
kann – und so jeder einen wertvollen Beitrag zum Klima- und Naturschutz leisten kann, 
auch auf kleinen Flächen als Trittsteinbiotop.

• Aufenthaltsqualität grüner Außenbereiche und Pausenorte: Erlebe, welche enormen 
Auswirkungen die hier gezeigten Pflanzen auf das Mikroklima und damit auf die 
Aufenthaltsqualität Deines Pausenortes haben. Gemeinsam gestalten wir grüne, essbare 
Aufenthalts- und Pausenorte. Blühende Vielfalt, duftende Kräuter,  frisches Gemüse und 
Beerenobst laden zum Verweilen und Auftanken ein. Ganzjährig frisches Blattgrün, Kräuter 
und Gemüse in unmittelbarer Nähe zum Pflücken. Das steigert Motivation, Kreativität und 
Wohlbefinden der Mitarbeitenden.

• Aktives betriebliches Gesundheitsmanagement: Verstehe und fühle vor Ort, wie wertvoll 
ein blühender, schattenspendender, grüner Ort für das Team sein kann. Grüne 
Arbeitsumgebungen fördern die Gesundheit. Die frische Luft, das gemeinsame Gärtnern und 
die Möglichkeit, gesunde Snacks direkt zu ernten, sind ein aktiver Beitrag zu mehr Resilienz 
und Teamgeist.



Folgende Bildungsangebote rund ums biodiverse Gärtnern empfehle 
ich Teams:

1. Ökologisches Gärtnern in Töpfen, Kübeln, Balkonkästen: Pflanze Deinen Klimatopf oder 
Sumpfkübel (wenig Gießen!) zum Mitnehmen und Nachmachen

2. Vertikalanbau von Obst, Salaten, Gemüse und Kräutern – mit Verkostung
3. Vorteile einer Klimaterrasse als Hitzeschutz, bessere Aufenthaltsqualität durch einen 

schönen, essbaren Pausenort mit reifenden Tomaten, Weintrauben, Kiwi, Passionsfrüchten, 
Brombeeren, Himbeeren, Feuerbohnen, frischer Petersilie und Schnittlauch für die Stulle, 
Förderung des Gesundheitsmanagements & Biodiversität

4. Verkostung und Anbau von essbaren Wildpflanzen mit bis zu 10x mehr Vitalstoffen als 
kultiviertes Gemüse, einschließlich Nutzen für Deine Gesundheit und die Tierwelt

5. Tierfreundliches Gärtnern: Welche pflegeleichten, winterharten, robusten Pflanzen, die 
auch im Kübel am Extremstandort zurechtkommen, fördern Wildbienen, Schwebfliegen, 
Käfer u.v.m.? 

6. Welche insektenfreundlichen Pflanzen überleben am sonnigen Standort auch mal 2 bis 3 
Wochen ohne Gießen, welche brauchen nur einmal pro Woche gegossen werden?

7. Wie wäre es mit Wurmkompostierung der anfallenden Bioabfälle als Naturkreislauf? 
Lerne und erlebe wie Wurmkompost funktioniert und auch für die betriebsinternen Bio-
Küchenabfälle genutzt werden kann. Ideal zur Düngung und Förderung des Bodenlebens. 
Wir stellen daraus Komposttee her zur Pflanzenstärkung.

Der Ort – Atelier Gardens – preisgekrönter Garten und einzigartiger Ausblick 
über ganz Berlin

Der Teamtag findet in den Atelier Gardens statt, einem historischen, mehrfach ausgezeichneten 
grünen Campus mit internationalem Publikum am Tempelhofer Feld. Der begrünte Innenhof ist eine 
Oase der Ruhe und Kreativität. Ein besonderes Highlight: Wer sich die Stufen der imposanten 
Treppe hinauf wagt, wird mit einem einzigartigen Blick über Berlin vom Tempelhofer Feld bis zum 
Teufelsberg belohnt!



Der Seminarraum: Upcycling 60er Jahre DDR-Wohnzimmer-Style

Ein echtes Highlight: das original DDR-möblierte Seminarzimmer im Upcycling-Stil der 60er 
Jahre. Hier gibt es authentische Berliner Geschichte zu erleben, kombiniert mit moderner Technik 
(Leinwand, Bildmaterial), Fragerunden und Raum für individuelle Themenwünsche. Hier ist eine 
große Leinwand für Vorträge, um alle Themen mit großartigen Fotos aus der Bio-Balkon-Bewegung 
zu untermauern. Gern sprechen wir Thema und Ablauf ab. Zu allen Themen habe ich authentisches 
Bildmaterial zum städtischen Gärtnern. Während und nach dem Vortrag ist eine Fragerunde 
möglich.

Getränke

In allen meinen Bildungsformaten sind kalte und warme Getränke sowie Kekse bereits inklusive.

Mögliche weitere Zusatzleistungen

• PDF-Zusammenfassung & Teilnahmezertifikat: Für Nachhaltigkeitsberichte.
• Optionales Catering: z.B. von Roots Radicals – für gesunde, nachhaltige Verpflegung.
• Kinovorführung: je nach Verfügbarkeit im Insel Freiluftkino vor Ort.
• Entspannter Ausklang mit guten Gesprächen und kühlen/warmen Getränken im 

blühenden Garten und in der schattigen Klimaterrasse sitzend oder evtl. nach 
Verfügbarkeit auf der Dachterrasse mit sensationellem Blick über Berlin. Ein Teamtag im 
Sommer kann zum Abschluss mit einer Kinovorführung vom hier ansässigen Insel 
Freiluftkino kombiniert werden.



Die Referentin Birgit Schattling: Balkonbotschafterin, Autorin und 
Veranstalterin der Online Bio-Balkon-Kongresse 

Für Lebensqualität in essbaren Städten, Erhaltung der biologischen Vielfalt, Klimaschutz 
und Wohlfühloasen mit spannenden Naturerlebnissen. Für biodiversitätsfördernde, 
klimaresiliente und essbare Pausenorte, welche die Mitarbeiterbindung und Gesundheit erhöhen.

Gemeinsames Gärtnern schafft Resonanz – für individuelle Prozesse und für das Team. Jede 
Jahreszeit bringt neue Impulse und Chancen. In der Balkonschule erleben, wie Natur und 
Selbstversorgung mitten in der Stadt funktionieren. Hier wird mit allen Sinnen gelernt: spüren, 
anfassen, riechen, kosten. Das Erlebnis bleibt – im Kopf und im Herzen.

Meine Werte:

• mit der Natur
• nachhaltig
• entspannt
• erfolgreich
• tierfreundlich
• klimafest

Kommt her zu diesem außergewöhnlichen Ort!

Mehr Informationen und Buchungsanfrage hier https://bio-balkon.de/balkonschule-teams/

Kontakt:
Birgit Schattling
Büro: Barstrasse 38, 10713 Berlin 

Balkonschule: Oberlandstrasse 26-35, 12099 Berlin 
news@bio-balkon.de
Telefon 01785350112
https://bio-balkon.de/ 
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