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Einleitung: Was macht Balkone interessant?

Ein Ort zum...
ƀ entspannen, sichumsehen, trªumen
ƀ genieÇen, erholen
ƀ unsereigenesEssen anzubauen
ƀ Freunde treffen
ƀ die Natur beobachten? 
ƀ ¿ber die Natur lernen??

Kleiner Fuchs am Schnittlauch 
@ Stefanie Neumeier 
M¿nchen



Was ist ein Balkon f¿r Schmetterlinge?

Ein ZwischenstoppEin Entwicklungsort (Lebensraum)

Hauhechel-Blªuling 
am Blutweiderich 
@ Gerda Steger 
Wien 7. Etage

Raupe Kleiner Kohlweissling

@ Evelyn Gussmann 

Heilbronn 5. Stock  



Der Balkon als Tankstelle

Tagpfauenauge 
@ Andrea Jaschik

éauf Wasserdost

@ Katrin Wittek, Bielefeld



Der Balkon als Tankstelle

Futterpflanzen: Brennnessel 

@ Belinda Wegwarte, BaW¿

Trinkenistschºn, aberwichtigersindé



Der Balkon als Tankstelle

Kleiner Fuchs 
@ Stefanie Neumeier 
M¿nchen

Brennnessel: eine wichtige Futterpflanze f¿r viele Arten



Der Balkon als Tankstelle

Hauhechel-Blªuling auf Rainfarn 
@ Andrea Jaschik 
Aachen

Futterpflanzen: 

Kleearten
Luzerne
Hauhechel
Hornklee
é

GewºhnlichenHornklee

(Lotus corniculatus)
Source: Wikipedia

DornigeHauhechel
(Ononis spinosa)
Source: Wikipedia

WeiÇklee(Trifoliumrepens)
Source: Wikipedia

Luzerne
(Medicago sativa)
Source: Wikipedia



Der Balkon als Tankstelle

Faulbaum-Blªuling 
am Blutweiderich
@ Evelyn Gussmann 
Heilbronn 5. Stock 

FaulbaumFutterpflanzen: 
Faulbaum(Frangula)
Kreuzdorn(Rhamnus)
Johannisbeeren(Ribes),
Lupinen(Lupinus)
Heidelbeeren(Vaccinium)
Wicken(Vicia)
Apfelbaum(Malus)
Birnenbaum(Prunus)
Eichen(Quercus)

é

Rhamnusfrangula
Source: Wikipedia

Rhamnuscathartica
Source: NABU

Kreuzdorn

https://bremen.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/Unsere20Heckenpflanzen/27902.html(Celasterinaargiolus)

https://bremen.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/Unsere20Heckenpflanzen/27902.html


Der Balkon als Tankstelle

Zitronenfalter 
Stangenbohne
@ Tabea Tschiche

Faulbaum

Rhamnusfrangula
(source: Wikipedia) 

Rhamnuscathartica
Source: NABU

Kreuzdorn

https://bremen.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/Unsere20Heckenpflanzen/27902.html

Futterpflanzen: 
Faulbaum(Frangula)
Kreuzdorn(Rhamnus)

Zitronenfalter 
(Gonepteryxrhamni)

Hecken!

https://bremen.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/Unsere20Heckenpflanzen/27902.html


Der Balkon als Tankstelle

Kleine Perlmuttfalter 
(Issoria lathonia)

@ Petra Kronshage Lagenhagen 

4. Stock

Distelfalter
(Vanessa cardui)

Wanderfalter

Admiral
(Vanessa atalanta)



Der Balkon als Tankstelle

KohlweiÇling auf Hochterrasse 
@ Belinda Wegwarte in BaW¿

Futterpflanzen: 

Verschiedene Kreuzbl¿tler:
Å Kohl 
Å Kohlrabi 
Å Gr¿nkohl 
Å Brokohli
Å Rukohla
Å é

Å Kapuzinenkresse



Der Balkon als Tankstelle

KohlweiÇling auf Hochterrasse 
@ Belinda Wegwarte in BaW¿

Futterpflanzen: 

Verschiedene Kreuzbl¿tler:
Å Kohl 
Å Kohlrabi 
Å Gr¿nkohl 
Å Brokkoli
Å Rucola
Å é

Å Kapuzinenkresse



Der Balkon als Lebensraum 

@ Gerda Steger 
Wien, 7. Etage



Kleiner KohlweiÇling

Der Balkon als Lebensraum 

Gr¿nader-WeiÇling

@ Gerda Steger 
Wien, 7. Etage

Pieris rapae Pieris napi

é am Gr¿nkohl 
@ Birgit Schattling 
Berlin 6. Stock

GroÇer KohlweiÇling
Pieris brassicae



Kleiner KohlweiÇling

Der Balkon als Lebensraum 

é am Gr¿nkohl 
@ Birgit Schattling 
Berlin 6. Stock

GroÇer KohlweiÇlingGr¿nader-WeiÇling

@ Gerda Steger 
Wien, 7. Etage

@ Petra Kronshage 
Lagenhagen 4. Stock 

Karst-WeiÇlingPieris rapae Pieris napi Pieris brassicae

Pieris mannii



Kleiner KohlweiÇling: Lebenszyklus 

Kleiner KohlweiÇlingGr¿nader-WeiÇling
Pieris rapae Pieris napi



GroÇerKohlweiÇling

GroÇer KohlweiÇling 
Eiablage am Rucola
@ Sandra Valentin Wuppertal 

Raupe des groÇen KohlweiÇlings

Dilemma: entweder Nahrung 
f¿r unsoder f¿r die Larven?!

Tipp: Gib ihnen Kohlrabi Blªtteré



Der Balkon als Lebensraum?

@ Johanna Winkler 

Schwalbenschwanz
(Papiliomachaon)
É ErkDallmeyer



Der Balkon als Lebensraum? 

@ Sarah Jakobi in Hamburg Schrebergarten

Knoblauchsrauke

(Alliariapetiolata)

É Erk Dallmeyer



Welche Arten sehen wir nicht?

Seltene Arten  -insbesondere Lebensraumspezialisten
- Gr¿nlandarten
- Waldarten
é

Schachbrettfalter
(Melanargiagalathea)

Kleiner Schillerfalter
(Apatura ilia)

Kaisermantel
(Argynnispaphia)

Komma-Dickkopffalter
(Hesperia comma)



Welche Arten sehen wir nicht?



Welche Arten wir sehen (kºnnen), hªngt abvon...

Å (Bio-)Geographie: Arten in der Region
Å Stadtplanung (Gr¿nflªchen)
Å Lage des Balkons 
Å BalkongrºÇe und Auswahl der Pflanzen
Å Management (z.B. Bewªsserung, Pestizidnutzung)
Å Zeit und Gl¿ck

Hauhechel-Blªuling 
@ Markus Fuchs 
Leipzig 25 m2



Welche Arten wir sehen (kºnnen), hªngt abvon...

É ErkDallmeyer

É ErkDallmeyer

Zwergblªuling



Ein paar Tipps f¿r einenfalterfreundlichenBalkon

Nektarresourcen:
ǒ Oregano, Thymian, 
Basilikum, Lavendel

ǒ Wasserdost
ǒ Distel
ǒ Skabiose

Futterpflanzen:
ǒ Kohl / Rucola / Kohlrabi
ǒ Fenchel, Mºhren
ǒ Knoblauchsrauke
ǒ Distel
ǒ Malve

WelchePflanzen? Distelfalter auf 
Ringdistel (Carduus)

Malve

LokaleArtenprioritisieren

Duft-Skabiose(Scabiosacanescens)
Source: Wikipedia



Ein paar Tipps f¿r einenfalterfreundlichenBalkon

Nektarresourcen:
ǒ Oregano, Thymian, 
Basilikum, Lavendel

ǒ Wasserdost
ǒ Distel
ǒ Skabiose
ǒ Efeu

Futterpflanzen:
ǒ Kohl / Rucola / Kohlrabi
ǒ Fenchel, Mºhren
ǒ Knoblauchsrauke
ǒ Distel
ǒ Malve
ǒ Brennnessel
ǒ Kreuzdorn / Faulbaum

WelchePflanzen? Distelfalter auf 
Ringdistel (Carduus)

LokaleArtenprioritisieren

Nichtzuempfehlen: 
Sommerflieder



ǒ GroÇe, tiefe Tºpfe
ǒ Bewªsserung (um Austrocknung zu vermeiden)

ǒ Keine Schªdlingsbekªmpfungsmittel (!)
ǒ Stºcke bereitstellen

Vor dem Herbst/Winter Ausrªumaktion: 
auf Larven und Puppen achten!

Management:

Ein paar Tipps f¿r einenfalterfreundlichenBalkon
G
r
o
Ç
e
r

F
u
c
h
s

Tagpfauenauge



EinigeNachteile von Balkonen

Å BegrenzterºkologischerWert
Å BegrenzterWert f¿runsMenschen? 

Č Globaler Trend der Urbanisierung
ČPrivatisierung, Umzªunung, eingeschrªnkter Zugang zu 
Gr¿nflªchen

ČAbbau sozialer Kontakte Č sozialen Isolation

Kºnnen Schmetterlinge (auf Balkonen) Teil der 
Lºsung sein?



Balkons f¿r eine gr¿ne Stadt

ǒ Balkone 
ǒ (Hinter)hºfe
ǒ Private Gªrten
ǒ Schrebergªrten
ǒ Spielplªtze
ǒ Parks, Friedhºfe,
ǒ é
Netzwerk von Gr¿nanlagen: ĂGr¿ne Infrastrukturenò (GI) 

Teil eines grºÇeren Wandels zur Nachhaltigkeit

Der Wandel beginnt mit MENSCHEN



Balkons f¿r eine gr¿ne Stadt

Teil eines grºÇeren Wandels zur Nachhaltigkeit

N = 30

Befragung von 

Thora Hermann & Kristin Fiedler



Der Balkon f¿r Lernen und Bildung

Was kºnnenwiralletun?
Å Sich umschauen und genieÇen
Å Versuch, die Artenkennenzulernen
Å Fotografieren und teilen
Å Rausgehen und vergleichen
Å Weiterbilden, Multiplikator*in sein

Teil eines grºÇeren Wandels zur Nachhaltigkeit



Mach mit: VielFalterGarten

DŜŦǀǊŘŜǊǘмΦлрΦнлнл ōƛǎ олΦлпΦнлнп ŘǳǊŎƘΥ

www.vielfaltergarten.de

http://www.vielfaltergarten.de/


Mach mit: VielFalterGarten

DŜŦǀǊŘŜǊǘмΦлрΦнлнл ōƛǎ олΦлпΦнлнп ŘǳǊŎƘΥ

www.vielfaltergarten.de

http://www.vielfaltergarten.de/


Mach mit: VielFalterGarten

22389

977

3184

331

bis zum 12.9.2024 haben wiré

www.vielfaltergarten.de

http://www.vielfaltergarten.de/


Mach mit: VielFalterGarten

www.vielfaltergarten.de

http://www.vielfaltergarten.de/


Mach mit: VielFalterGarten



Mach mit: 15 Minuten Zªhlung

ƀ die VielFalterGarten App runterladen
ƀ als VielFalterGarten-Mitglied registrieren
ƀ Standort wªhlen
ƀ zªhlen und identifizieren Sie alle Schmetterlinge, 
die Sie sehen

ƀ registrieren Sie den Standort
ƀ komm wieder! 

www.vielfaltergarten.de

Wann? 
Å An Tagen mit schºnem Wetter (kein Regen, nicht zu windig oder bewºlkt, Temperatur >17ÁC)
Å Tageszeit: zwischen 9:00-17:00 Uhr
Å Jahreszeit: zwischen April und September (Mªrz-Oktober), alle Zwei Wochen

Ort registrieren

App herunterladen

http://www.vielfaltergarten.de/


Mach mit: UNP+

EU Horizon Europe Projekt 2024-2026

ZentraleStªdte:
Paris, Barcelona, Mannheim, Burgas, Belgrad



Mach mit: UNP+

EU Horizon Europe Projekt 2024-2026

ZentraleStªdte:
Paris, Barcelona, Mannheim, Burgas, Belgrad

ZentraleThemen: 
Å geistigeund kºrperlicheGesundheit
Å SozialeGerechtigkeit, Zugªnglichkeit zu Gr¿nflªchen

Erweiterung des VielFalterGartens(DE)
Leipzig, Mannheim, Berlin (Das bunte Flattern) 
Å ...?
Å weiterer Menschen und Regionen erreichen



Mach mit: Multiplikator*insein

Å SeiTeilder Community (Telegramm, Signal, Newsletter)
Å Sprichf¿r Schmetterlinge
Å émit deinen Nachbarn (um Zªune zu entfernen und grºÇere Gr¿nflªchen zu schaffen)
Å émit deiner Stadtverwaltung,NGOs usw. -vielleicht macht deine Stadt mit?
Å Mach mit f¿r Schmetterlinge
Å Stelle Schilderauf
Å Schreiban deine Stadt, um (bessere, grºÇere) Gr¿nflªchen zu fordern
Å Unterst¿tzt Landwirt*innen, die die Natur unterst¿tzen

Schild:
Ăich bin ein VielFalterGartenñ



Was bieten wir

Um unsereRessourcenherunterzuladen:
https://www.vielfaltergarten.de/mitmachen/downloads

ErfassungsbºgenBestimmungstafeln Flyer und Postkarten

Schilder

https://www.vielfaltergarten.de/mitmachen/downloads


Vielen Dank ïund bis bald!

DŜŦǀǊŘŜǊǘмΦлрΦнлнл ōƛǎ олΦлпΦнлнп ŘǳǊŎƘΥ

VielFalterGartenTeam:
Aletta Bonn (PI), Andrea B¿ermann, Paula S§nchez, Birte Peters, Yaku Feick, Anna Bochmann (BUND), Michael Schulze (Stadt 
Leipzig), Kristin Fiedler (Stadt Leipzig), é

Besuch uns unter: www.vielfaltergarten.de
Schreib uns an: info@vielfaltergarten.de

Danke an alle, die Bilder und Geschichten geteilt haben

App herunterladen

http://www.vielfaltergarten.de/
mailto:info@vielfaltergarten.de
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Kleiner FuchsC-Falter
Tagpfauenauge

Brennessel Admiral

sowie Distelfalter

G
r
o
Ç
e
r

F
u
c
h
s

Distelfalter
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C-Falter

Admiral


