Sigrid Tinz - Kraut und Bucher

Strauch-Ffeu: Insektengliick , selbstgezogen

Efeu ist immergrun und wuchskraftig, Efeu kennt jeder. Aber weit weniger wissen,
dass eine erwachsene Efeupflanze wie ein ganzer Kosmos ist fur Vogel, Insekten

und viele andere Tiere mehr. Bis eine Efeupflanze bluht, muss sie viele Jahre alt

werden. Und hat bis dahin den ein oder anderen Quadratmeter Uberwuchert. Die
Zeit und den Platz haben nicht alle.

Aber es gibt eine Mdglichkeit fur bluhenden Efeu voller Schmetterlinge - und das

ohne jahrzehntelanges Warten und standiges Stutzen: Strauch-Efeu.

Das ist so etwas wie ein Ableger eines sich bereits im BlUhalter befindlichen
Exemplars. Strauchefeu rankt kaum und wachst auch nicht mehr sehr viel. Aber er

bluht reichlich und das auch in einem Topf auf dem Balkon.

Strauch-Efeu kdnnt ihr in Baumschulen und Gartenmarkten kaufen - oder ihr

kdnnt es selber ziehen.
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Hier kommt die Anleitung:

Sucht euch einen Efeu, der bereits im Bluhalter ist.

Davon gesunde, kraftige Triebe abschneiden - und zwar solche, die Bluten bilden.
Das erkennt ihr an der Blattform oder daran, dass sie Bluten haben oder Fruchte.
Der beste Zeitpunkt ist im Fruhsommer, wenn Efeu beim Wachsen richtig Gas gibt.

Aber grundsatzlich geht es jederzeit.
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Schneidet deutlich mehr Triebe als ihr Strauchefeus haben wollt. Es klappt immer

nur bei einem Teil der Stecklinge, dass sie Wurzeln bilden. Sollten wider Erwarten

alle durchkommen, habt ihr welche zum Verschenken
Die unteren Blatter entfernen und das Ende schrag schneiden.

Jetzt braucht ihr Behalter mit Erde. Ideal ist Maulwurfserde, aber auch normale

Gartenerde geht - Hauptsache ohne Torf. Die Erde gut festdrucken und wassern,

sie sollte schon feucht sein.

Dahinein die Stecklinge stecken und noch mal gieBBen.
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Hell und warm, aber nicht in die pralle Sonne stellen und feucht, aber nicht nass

halten. Und warten.

Nach einigen Wochen sollten die Stecklinge Wurzeln haben. Dann konnt ihr sie
dahin pflanzen wo ihr sie haben mochtest: Ins Beet, auf den Balkon, an den

Gartenzaun.
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Wiﬂkommen In meinem Artem’eich

Ich bin Diplom-Geodkologin und arbeite seit mehr als 20 Jahren als Autorin und
Referentin zu allen Themen rund um Artenvielfalt und Umweltschutz und im
Alltag.
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Meine Bucher gibt es Uberall, wo es Bucher gibt. Oder direkt bei mir auf

www.krautundbuecher.de/shop, dann konnt ihr sogar eine personliche Widmung
bekommen. Beim Bestellvorgang in meinem Shop gibt es ein extra Kastchen

dazu, wo ihre den genauen Wortlaut eintragen konnt.

Schreibt mir gerne redaktion@krautundbuecher.de
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