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Sigrids Artensprechstunde auf Birgits Bio-Balkon

Handlungsleit{aden bei ,,I‘Iorror“~Tiere11 und ~Pflanzen

Gibt es Berichte Uber Arten, Tiere oder Pflanzen, die giftig, riesig, invasiv,

gefdhrlich, ,neu” sind, eingeschleppt — dann gruselt es uns. Manchmal eher

angstlustvoll, bei anderen steigt Panik auf.

Um nicht in Aktionismus zu verfallen und woméglich das genau Falsche zu

tun fur die eigene Gesundheit, aber auch fur die Artenvielfalt, sind folgende

Schritte sinnvoll:

Wahrnehmen: dass wir emotional reagieren. Mit Gadnsehaut oder
Grusellust oder Panik. Das ist ein Hinweis, dass die Berichterstattung
gewollt emotional ist. (Wenn wir emotional sind, hat der instinktive
Teil des Gehirns das Sagen, nicht der rationale Teil. Der wurde nicht
alles glauben, was er sieht oder hort, sondern sich in Ruhe mit der
Sache befassen und nicht einfach auf ,Teilen” klicken oder es
aufgeregt weitererzdhlen; oder gleich zur Tat schreiten und — Beispiel
Tigermucke — alle Vogeltrdnken stilllegen und den Gartenteich

zuschutten.)

Checken: wo habe ich das gelesen, gesehen, gehort? Tiktok,
Schlagzeile im Internet, Klatsch am Gartenzaun? So kursieren zum
Beispiel zahlreiche Horrorgeschichten tber Menschen, die durch
Lungenwurmer (Ubertragen von Schnecken) gestorben sind. Auch
der Fuchsbandwurm hat l&ngst nicht so viele Menschen auf dem

Gewissen, wie es eigentlich sein mussten, wenn alle, die jemand
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kennt, der jemand kennt, tatsdchlich existieren. Und auch daran

gestorben wdren.

e Allerdings: Auch Spiegel, Tagesschau und Co machen da oft keine
Ausnahme. Solche Naturthemen gelten als ,buntes” Thema. Der
Schwerpunkt liegt meist darin, mit Begriffen aus dem Horrorgenre
angstlustvolle Storys zu erzahlen. Das bringt Reichweite und Quote.
Ausfuhrlich zu recherchieren fuhrt eher zum Ergebnis, dass es gar
nicht so schlimm ist. Das kostet erstens Zeit und zweitens ist dann die

Story tot.

e Wer ist der Hauptinformant in einem Bericht? Wird das Thema von
allen Seiten biologisch, virologisch, ékologisch von Fachleuten
eingeordnet? Journalistinnen fur solche Unterhaltungstexte sind oft
keine naturwissenschaftlichen Fachleute. Sie haben wenig Wissen zu
beurteilen, ob das so stimmen kann. Wenn jemand vom
Imkerverband, der Bauernlobby, Insektenabwehrmittelhersteller oder
aus dem Forst- und Fischereigewerbe mit Fachbegriffen loswettert,
klingt das zwar plausibel, ist aber oft interessengeleitet. Okonomische
Probleme sind noch lange keinen ékologischen oder relevant? fur

Garten und Balkonien.

e Ebenfalls auf die Wortwahl achten: Werden emotionale Begriffe
benutzt, Superlative, Kriegs- oder Sportvokabular, Gruselfilmszenarien

geschildert?
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Beispiele aus den letzten Jahren:

Nosferatuspinne: eine grofde Spinne, etwa kreuzspinnengrof3, die
wdrmeliebend ist und sich zunehmend auch in mitteleuropdischen
Kellern und Garten und Badezimmern wohlfuhlt. Die Nosferatu-Spinne
ist eine Giftspinne — wie alle Spinnen. Gift ist inre Jagdwaffe.
Menschen stehen allerdings nicht auf ihrer Liste, viel zu grol3 als
Beute. Wir mussen sie schon arg bedrdngen, um angegriffen zu
werden. Dann muss sie es noch durch unsere recht dicke Haut
schaffen mit ihren BeilRerchen. Und dann stirbt man nicht. Es ist wie
ein Wespenstich — oder wie ein Kreuzspinnenbiss. Der auch kaum

vorkommt.

Olkdfer: enthalten Gift, das einen Menschen téten kénnte. Um das Gift
in ausreichender Menge in den Menschen zu bekommen, mussten wir
mehrere Olkdfer essen. Das macht niemand. Dass Olkafer im Garten
herumlaufen, ist null gefdhrlich. Aber der Anti-Olk&ferhype ist sehr
gefdhrlich fur die seltene Art — und fur alle anderen Kd&fer, die ihm

(schwarz und eher unspektakuldr) éhnlich sehen.

Kastanienminiermotte: lebt in den Blattern der Kastanien und ist flr
die recht frihe Braunfdrbung verantwortlich. Vor zwanzig Jahren
wurde ihr nachgesagt, alle Kastanien zu téten; die Motte ist noch da,

die Kastanien auch.

Eichenprozessionsspinner: unangenehm nesselnde Raupe, aber die

anfdanglichen Horrormeldungen Uber schwere Entzindungen, die sie
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hochwahrscheinlich verursachen, haben sich so nicht bewahrheitet.
Gefdhrlicher als die Nesselei ist es, Baume grolfléichig mit Pestiziden

zu bespruhen, um die Raupen zu vernichten.

e Tapinoma: Die Superameise von Kehl, die im Sommer 2024 in
tageschau und Co ihre unheilvollen Auftritte hatte (mehr dazu unter

www.bio-balkon.de/vom-ameisenalarm-zum-lob-der-ameisen)

+ Asiatische Tigermiicke (mehr dazu unter https://bio-

balkon.de/gefahr-im-gruenen-wohnzimmer/)

e Hyalomma marginatum: die gestreifte Riesenzecke. Dank der
wdrmeren Durchschnittstemperaturen fuhlt sie sich durchaus wohl,
ist gewillt und fahig, zu bleiben. Einige der untersuchten Ankémmlinge
trugen tropische Krankheitserreger in sich, die aber aktuell hier weder
ausreichend Gesellschaft haben, noch die nétigen klimatischen
Bedingungen, um zu einer Epidemie zu werden. Das Fleckfieber, was
sie unter anderem Ubertragen, ist eine eher harmlose fiebrige
Erkrankung. Im Bereich des Méglichen ist es zwar, aber die Gefahr
sich mit herkémmlicher Borreliose oder FSME zu infizieren, ist gréfier
als solch eine exotische Krankheit vom gestreiftbeinigen, haarigen

Riesenholzbock einzufangen (https://bio-balkon.de/gefahr-im-

gruenen-wohnzimmer/).
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Deshalb: selber recherchieren — bei seriésen, langweiligen Quellen, die ihr
Geld vom Steuerzahler fir Forschung und Aufkld@rungsarbeit bekommen

und nicht mit Storytelling Geld verdienen miissen.

= Bei Krankheiten: Robert Koch Institut www.rki.de

= Bei tropischen Krankheiten: Bernhard Nocht Institut fur Tropenmedizin

www.bnitm.de

= Bei ,Ungeziefer” und ,Unkraut”: Umweltbundesamt

www.umweltbundesamt.de

= AuRerdem: Landesgesundheitsmter, Verbraucherzentralen,
Institutionen wie Stiftung Warentest oder Okotest, fachkundige

Umweltverbdnde wie Nabu oder BUND

Dann ist zwar der ganzen schénen Theatralik die Luft rausgelassen. Ubrig
bleibt der wahre Kern der Problematik; der meistens existiert. FUr den
man dann einen sehr gelassenen Umgang finden kann, der wirklich hilft

und schutzt, sollte es ndtig sein.
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