Sigrids (G)Artensprechstunde auf Birgits Bio-Balkon — Band 1

,,Scllneckenliebe lohnt sich”
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Einleitung

Der Frahling war grofd und der Sommer geht in die Vollen. Die Schnecken
auch. Abends die kleinen Salatpflénzchen ins Beet gesetzt, zusammen mit
Kohlrabi und Gurken. Morgens stehen nur noch die Staingelstumpfe, wenn
Uberhaupt. Die schénen Sommerblumen: kahlgefressen. Alle Erdbeeren

sind weg, bevor sie richtig rot sind. Und alles voller Schnecken.

Dass sich die Alles-weg-Fresserchen in unserem Garten so wohlfthlen, ist
die andere Seite der gdrtnerischen Erfolgsmedaille. Wir haben dem Salat
das Bittere weggezuchtet, dem Radieschen die Scharfe, dem Spinat die
Sdaure — Stoffe, die die Pflanzen entwickelt haben, oft, um sich gegen
Fraldfeinde zu schutzen. Wir haben sie so gezlchtet, dass sie mehr Frichte
hervorbringen, stler, saftiger, gehaltvoller. Was dem Menschen besser
schmeckt, schmeckt auch anderen umso mehr. Und all diese Kostlichkeiten
stellen wir in Mengen auf kleine Fl&chen in Reih und Glied, ohne dass
zwischen ihnen viel anderes wachsen wurde. Verglichen mit der Natur, die
ja oft sehr wild und karg ist und sich einfach an die Jahreszeit halt, oder
verglichen mit den landwirtschaftlichen Fléchen, die zum grof3en Teil
industriell und mit Monokulturen bewirtschaftet wird, ist unser Garten ein

Uppig bestuckter Feinkostladen.

Eigentlich kein Drama, nur ein Interessenskonflikt. Auch wenn einem das

Messer in der Tasche aufgeht oder die Trdnen kommen, je nach Naturell.

Im folgenden erfahrt inr einige Fakten Gber Schnecken. Denn wer den Feind

kennt, kann ihm besser beikommen.
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Schneckenmythen, Schneckenfakten

Erster Mythos: Nur Nacktschnecken fressen Blumen, Obst und GemuUse. Das

stimmt nicht. Auch Héuserschnecken fressen Erdbeeren und Salat.

Zweiter Mythos: Nur ,eingewanderte” Arten, wie die Spanische
Wegschnecke oder die Gefleckte Weinbergschnecke sind so gefrafdig. Auch
das stimmt nicht. In verschiedener Hinsicht. Die Spanische Wegschnecke,
ein dickes rotbraunes Ding mit dem wissenschaftlichen Namen Arion
vulgaris wird verdéchtigt nach dem Zweiten Weltkrieg mit Obst- und
Gemuseimporten eingeschleppt worden zu sein. DNA-Untersuchungen
haben das nicht bestatigt. Im Gegenteil: Sie ist keine Spanierin, sondern
einheimisch mitteleuropdisch und eng verwandt mit anderen
Wegschneckenarten. Sie fuhlt sich im Klimawandel pudelwohl und
vermehrt sich prdchtig, kreuzt sich wohl auch mit anderen Arten. Ahnliches
geht fur die neuerdings ebenfalls sehr hdufige Gefleckte
Weinbergschnecke, auch Cornu aspersum genannt, ist eine
mitteleuropdische Schnecke, sehr warmeliebend, weshalb sie sich mit dem

Klimawandel immer weiter nach Norden verbreitet.
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Und: auch die ehrwirdige GrolRe Weinbergschnecke steht nicht nur auf
welkes, schlappes, krankes, totes Pflanzenmaterial. Trifft sie auf einen
kleinen Setzling, nimmt sie Witterung auf. Dass der kleine Setzling mal ein
grolRer Salatkopf werden soll, weifs die Schnecke nicht. Wie er da liegt, drei
Blattchen nur, zerknickt und verletzt, halbtot und hungrig und durstig, weil er
mit den kaputten Wurzeln nicht an die Bodennd&hrstoffe kommt und auch
nicht mehr in seinem sicheren Gewdchshaustépfchen sitzt, ist fur die

Schnecke klar: Dem geht es nicht gut, der kann weg. In den Kreislauf der

Natur zurtckgefuhrt werden.

Wegschnecken allerdings sind anders als viele andere Schnecken nicht
tageslichtscheu und bei feuchtwarmen Wetter trifft man sie recht zu
verldssig, manchmal sogar in der prallen Sonne. Wdhrend die anderen im
frihen Morgengrauen verschwinden und bis in die Nacht in ihren
Verstecken ruhen, sitzt die dicke rote Schnecke im Beet, wenn wir den

Garten betreten. Der Salat daneben - ist weg.
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Mythos drei: Unternimmt man nichts, dann werden es immer mehr, sie
Uberziehen den ganzen Garten und im ndchsten Jahr ist dann alles voll mit

ihnen. Und schon denkt sich unser Gehirn die schlimmsten Horrorstorys aus.

Mehr als eine Story ist es aber auch nicht. Oder ein grol3er Fehlschluss aus
den Werken Darwins. Da geht es nédmlich gar nicht um das Uberleben der
Starksten. Sondern um das Uberleben der Anpassungsfdhigsten. Keine Art
will sich vermehren im Sinne von »immer mehr werden und am Ende die
ganze Welt beherrschen«. Es geht immer nur darum, sich fortzupflanzen, um
die Art zu erhalten. Die hohe Vermehrungsrate von Blattl§usen, Raupen

oder eben auch Schnecken ist als Futter fur andere Lebewesen geplant.

Trotzdem: Wenn man sie umbringt, dann sind sie doch weg? Problem

gel6st. Auch das stimmt nicht.
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Weil alles mit Allem zusammenhéngt

Unser menschlicher Verstand denkt gerne in solchen geraden Ursache-
Wirkungs-Szenarien. Das Nahrungsnetz der Natur ist aber viel, viel
komplexer und wenn man es an einer Stelle zerschneidet (Schnecke weg),

dann gerdt an vielen Stellen ganz woanders etwas durcheinander.

Unser Wissen uber Nahrungsnetze und Biodiversitdt ist vielleicht in etwa auf
dem Stand, wie die Menschheit astronomisch zu den Zeiten von Kopernikus
und Galilei dachte: Die Erde ist eine Scheibe und der Mittelpunkt des
Universums. Der gesunde Menschenverstand hatte keinen Grund zu der
Annahme, es kénnte anders sein. Die Vorstellung, auf einer sich rasend
schnell drehenden Stein-Feuer-Kugel zu wohnen, die sich mit Tausenden
und Millionen anderen in einer ewigen Weite bewegt, ist mit dem Verstand
auch tatsdchlich heute noch schlecht zu fassen. Wir wissen es einfach, weil
die Wissenschaft es bewiesen, erklart und dargestellt hat und Astronauten
Fotos gemacht haben. Und wir ldcheln Uber die naiven Menschen, die
damals stur ans Falsche weiterglaubten und dachten, der Himmel kénnte
ihnen auf den Kopf fallen. In einigen hundert Jahren wird die Menschheit
vielleicht Uber uns Iécheln, Uber das, was unser Menschenverstand und
unsere beschrdankten technischen Méglichkeiten uns vermittelt haben Der
Mensch ist die Krone der Schépfung und der Mittelpunkt des Universums

der Natur.

Ein gutes Beispiel wohin das fuhrt sind eben die Schnecken: Schnecken
fressen unserer Salatsetzlinge, sie sind auerdem eklig und schleimig. Der

Mensch will den Garten lieber ohne Schnecken. Also entledigt man sich der
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Schnecken auf verschiedenste Art. Anthropozentrisch sozusagen.
Okozentrisch gesehen sind Schnecken und vor allem ihre Eier das Fressen
vieler Tiere. Und wer Schnecken vernichtet, nimmt allen anderen ihre
Nahrungsgrundlageweg. Jede bek&dmpfte Schnecke ist ein fehlender Faden

im gigantischen Nahrungsnetzwerk.

Deshalb: kein Gift, egal welches!

Schneckengift, auch Molluskizid genannt, gibt es im Wesentlichen in zwei
Varianten:

Als ,richtiges” Schneckenkorn, mit dem Wirkstoff Metaldeyd, der aber auch
far alle anderen Lebewesen giftig und je nach KérpergréfRe und -masse
tédlich ist. Kinder, neugierige Hunde, Igel, Végel, die alle gerne mal alles
probieren, was essbar sein kénnte; oder Tiere, die an eventuell vergifteten

Schnecken fressen.

-
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Zweitens gibt es Schneckengift aus Eisen3Phosphat, das damit beworben
wird, dass es ungiftig ist fir anderen Arten, weil es speziell nur auf den
Schneckenorganismus wirken soll. Ob es aber auch Regenwlrmer schédigt

oder andere Bodenorganismen oder Amphibien, ist nicht geklart.

Was fest steht: Es wirkt auf den Organismus JEDER Schnecke. Egal, ob sie
geschutzt ist wie die Weinbergschnecke, hilfreich gegen Wegschnecken wie

der Tigerschnegel oder im Garten Uberhaupt nicht verhaltensauffallig.

Denn nicht alle Schnecken fressen nur Grines und Frisches. Es gibt auch
Schnecken, die eher auf tierisches Eiweild stehen, Schnegel zum Beispiel. Sie
fressen eigentlich alles, von der Wegschnecke bis zum Schneckenei,
aulRerdem Pilze und Aas, aber auch ein Erdbeere wlrden sie nicht

verschmdhen.
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Kurzer Ausflug: Rolle der Schnecken in der Natur

Manche Arten, wie die Bdnderschnecken zum Beispiel, weiden Algen und
Pilzen von den Pflanzen, das kommt dem Garten eher zu Gute. Mehltaupilze
haben zwar auch ihre Rolle in der Natur; dennoch méchte man méglichst

wenig an den Rosen und den Zucchini haben.
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Grundsdatzlich fressen Schnecken eigentlich alles, was weg muss.

Und das ist gut so, auch wenn es manchmal ein bisschen eklig ist. Wenn wir
nur die hibschen Bienen und andere Bestduberinsekten hétten, wdére zwar
far Blumen und Obst und Gemuse gesorgt. Aber wer macht den ganzen

Dreck weg, alte Blutenblatter, Kirschkerne, Kackhaufen und tote Tiere?
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Warum fressen sie dann unseren Salat?

Das lassen wir sie mal selber erzdhlen:
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Was wirklich hilft gegen Schneckenfraf®

Denn darum geht es: die Schnecken an sich sind nicht das Problem.
Sondern dass sie uns Sachen wegfressen, die wir gerne behalten méchten.
Das Problem ist ja auch oft nicht das Tier selbst, also etwa die Schnecke
und ihre pure Existenz, zumindest sollte es das nicht sein, nur weil sie nicht

unserem Schdnheitsideal entspricht. Sondern der Schneckenfral3.
Was nicht hilft: Die meisten Hausmittel

Wie Kalk oder Kaffee, Lavendel oder Sdgespdéne. Ebenso die Tipps, wann wie
am besten zu giefden ist. Zumindest hilft das nicht in warmen Regenwochen
wie im Frahling 2024. Was man ausstreut ist schnell wieder weggewaschen
und all das trockene Gebrosel, was Schnecken das Herankriechen

erschweren soll, ist eh sténdig nass und ldsst sich prima Uberkriechen.

Salz, heildes Wasser oder Essig: bitte nicht, es schédigt die gesamte

Umgebung mehr als dass es Schnecken verscheucht.
Was nicht hilft: teurer Schneckenschnickschnack

Z&une, Drdhte, Schneckenkragen, Schneckenschutztépfe und was es noch

alles zu kaufen gibt. Das Aufbauen kostet Zeit und Arbeit.
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Und: Wegschnecken kénnen klettern, kommen Uber Stock und Stein und

schwimmen auch durch Pfutzen.
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Akute MaRnahmen mit sofortiger Wirkung (Wundermittel gibt es nicht):

Végel animieren Schnecken zu fressen

Erwachsene Schnecken werden in der Tat nicht so gerne gefressen von
Végeln, lieber mégen sie die kleinen zarten. Das ist ein bisschen wie mit
Zucchini. Auch wenn einzelne Arten es doch tun und sich an einem dicken
Stein Drosselschmieden genannte Schlachtplatze einrichten, wo

zertrimmerte Schneckenhduser vom Gemetzel zeugen.

Uberreste von Nacktschnecken findet man selten. Aber Amseln zum Beispiel
oder auch Elster und andere Rabenvégel fressen sie auf jeden Fall.
Leckereien vom Futterhduschen méogen sie natudrlich noch viel lieber.

Damit diese MaRnahme Erfolg hat, also die Vogelfutterung einstellen.
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Nicht mehr Jaten, nicht mehr Mé&hen

Es gibt immer mal die Tipps, den Boden um Gemuse und Co nackt und
offen zu halten. Der Gedanke dahinter ist, dass der Untergrund bréckelig ist
und schwer zu Uberwinden, was wie gesagt nur fur trockenen Zeiten
ansatzweise funktionieren kann. Ist das Wetter feucht, fallt der Effekt weg
und wenn viele Schnecken da sind, kommen immer welche durch. Wenn
Uberall viel im Garten wdchst, ist die Chance héher, dass Salat, Blumen und
Erdbeeren verschont bleiben. Also: Die Grunfl&iche wachsen lassen,
Unterwuchs an der Hecke auch, die Brennesseln um den Komposthaufen,

was auch immer wo wdchst: lassen.

Ganz schnell: Ablenkfutterung verteilen, und zwar viel davon. Méhrengrun,
Apfelschalen und anderes olles Zeug aus dem Kochabfall mégen die
meisten Schnecken nur zur gerne. Uberfllssig zu sagen, dass in sehr
aufgerdumten und grundlich gepflegten Gérten Schnecken kaum solches
Futter finden und sich aus lauter Not aufmachen ins Gemusebeet. Ein
unordentlicher Garten mit reichlich herumliegenden Pflanzenabfall und

verwesendem Grunzeug ist der beste Schutz vor Schneckenfral3.
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Absammeln

Vor allem in kleinen Gdrten ist das die beste Lésung: Sich auf die Lauer
legen, vor den Pflanzen die geschutzt werden sollen und sobald die

Schnecken kommen: Einsammeln und weg damit.

Man kann auch tagsuber auf die Suche gehen und unter Tépfen und in
dunklen Ecken nach Schnecken suchen. So erwischt man aber nur

irgendwelche — nicht die GemuUsediebe in flagranti.

Und wohin? Wer Hihner oder Enten hat, kann sie damit fUttern. Ansonsten

weit in die hinterste Gartenecke, wenn es dort viel anderes zu fressen gibt.

Hartgesottene schneiden sie durch, frieren sie ein oder ertrénken sie.
Lebend in die Biotonne sollte man sie nicht sie nicht tun. Das ist

Tierqudlerei; oft schléngeln sie sich aufderdem wieder raus.

b
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Was ihr nicht tun durft: Sie in den Wald oder eine bunte Wiese bringen.

Gartenschnecken sind ziemliche Rowdys; in speziellen Okosystem leben
auch spezialisierte und seltene Arten an Schnecken. Die sollen dort in Ruhe
leben kénnen . Was geht: Hundeauslauffldchen, Baumscheiben mit viel
Passanten, wo sich Haufen und viel anderes ansammeln. Hier kdbnnen die

Gartenschnecken ihre Rolle der RuckfUhrung gern wahrnehmen.

Wichtig: KEINE Eier absammeln

Das wird vielfach empfohlen — geht aber nach hinten los. In vielfacher

Hinsicht, aber eben auch was das Schneckenproblem betrifft.

Schneckeneier sind die Nahrung vieler Tiere, K&fer vor allem. Am
berihmtesten sind die Larven der GluhwUrmchen, aber auch Laufkdfer,

HundertfURer, Raubwanzen und andere Krabbeltiere fressen Schneckeneier.
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Wer im Herbst — wie es oft empfohlen wird — alle Eier entfernt, nimmt diesen
Tieren ihre Nahrung. Sie sterben und kénnen im néchsten Jahr keine

Schneckeneier fressen.
Weswegen sich die Schnecken noch stérker vermehren.

Das ist eine biologische Regel, erforscht von den Herren Lotka und Volterra.
Ganz grob: Nimmt die Beute zu, dann werden auch die Rduber mehr und
dann nimmt die Beute wieder ab. Wer selber Rauber spielt, kbnnte nach der
Lotka-Volterra-Regel ein Fiasko erleben: Ohne Schnecken kommen auch
Schneckenfresser nicht an den Start, der Bestand bricht ein und braucht
ldnger, um sich zu erholen. Und im néchsten Fruhjahr sind die Schnecken

dann noch ein bisschen schneller wieder zurtck.

Deshalb auch keine dunkel feuchten Schneckenecken ,trockenlegen” — dort

tummeln sich auch Schneckenfresser.

Wer keine solche Ecken hat, sollte sie anlegen.
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Der langfristige Plan
Die Art des Gdrtnerns anpassen:

o Direktsaaten etwa sind robuster als umgepflanzte vereinzelte
Setzlinge und wenn wir erst sGen, wenn es warm genug ist, wachsen
die neuen Pfldnzchen umso besser und werden von den Schecken

nicht mit Nahrung verwechselt.

o Keine extra Beete mit einzelnen Saatreihen anlegen, sondern
Mischkultur; auf Unkrautjéten verzichten.

e Pflanzenauswahl: Stauden statt Einjahrige und Setzlinge, sie kénnen
auch angefressen wieder austreiben; ebenso bei Gemuse, auf
mehrjéhriges Gemuse setzen, Winterheckenzwiebel, Ewiger Kohl oder

Rankspinat.
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Den Garten vielseitig aufstellen, Schneckenfresser fordern:

Amphibienfreundlich Gartnern: Frésche und Kréten, Blindschleichen und

Ringelnattern fressen Schnecken.

Ka&ferfreundlich Gértnern
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Reichhaltiges Bodenleben férdern, nicht umgraben, keine klnstlichen

Dldnger, Mulchen.

Wildvogelfreundlich gdrtnern, Amseln anlocken, auch Elstern und Co nicht

vertreiben. Sie fressen Schnecken.

Den Garten einladend gestalten fur Bilche, denn Siebenschléfer und
Gartenschldafer fressen Nacktschnecken. Wie das im Detail funktioniert steht

auf meiner Website https://www.krautundbuecher.de/gartenschloefer/.
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https://www.krautundbuecher.de/gartenschlaefer/

Schlusswort: Alles kann gut werden,

Taglich verschwinden Tiere, Pflanzen, Pilze, Algen und Bakterien; auch die
Lebensraumvielfalt schwindet, von Heide bis Hochmoor, von Regenwald bis
Ozean gibt es zahlreiche verschiedene Okosysteme, die jedem Tierchen
und jeder Art eine Nische bieten und auch sie werden immer kleiner und
immer weniger. So etwas passiert seit hunderten Millionen Jahren immer
mal wieder. Zu Anbeginn der Zeiten tummelte sich héheres Leben zundchst
im warmen Meer. Dann muss es sehr schnell sehr kalt geworden sein,
Wasser wurde zu Eis, die Meeresspiegel sanken. Die meisten Arten haben
das nur als Fossilien Uberlebt. Als es wieder wérmer wurde, entstanden
neue Arten, auch auf dem Land: Pflanzen vor allem, die mit ihrer neuen
Erfindung — der Fotosynthese — das reichlich in der Atmosphdre
vorhandene CO2 zum Wachsen nutzten. Nebenbei produzierten sie
Sauerstoff, was noch mehr Arten entstehen liel3. Dann vor vielleicht 250
Millionen Jahren begann die Zeit der Dinosaurier — bis ein
Meteoriteneinschlag den Himmel verdunkelte, die Erde abkUhlte und so
dass die riesigen wechselwarmen Tiere nicht mehr auf Betriebstemperatur
kamen, zu wenig Fressen fanden und ausstarben. Die genauen
Hintergrinde sind nur soweit bekannt, wie sich durch Fossilien und
Forschungsarbeiten Belege dafur finden. Ob wir aktuell ein dhnliches

Artensterben erleben, wer weil3?

Zu Zeiten der Dinosaurier gab es schon Sdugetiere, unscheinbar und als

Randerscheinungen, vermutlich waren es kleine pelzige Nagetiere.
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Nach der Katastrophe waren sie die Spezies, die gut in die neue Zeit und in
die neue Welt passten und sich verbreiteten. Wer weil3, hatte es damals
schon Menschen gegeben, hdtten sie vielleicht eher T-Rex und
Brontosaurus in den Zoo gesteckt und fur sie Schutzgebiete ausgewiesen,
die kleinen Felltiere aber bek&mpft, damit sie den Dinos nicht in die Quere
k&dmen. Das Sterben der Saurier hdtte das nicht aufgehalten, aber die
Ausbreitung der Sdugetiere vielleicht verhindert. Das wére doch sehr

schade gewesen.

Was ich damit sagen will: Die Klimaverdnderung ist Fakt. Je mehr Arten, je
mehr Diversitat es gibt, desto besser kdnnen die Lebewesen versuchen, sich
an die neue Dynamik anzupassen. Und niemand weil3, welche Arten die
neuen Dinosaurier, die neuen S@ugetiere sein werden, die neuen Stars und
Uberlebenshelden. Wir sollten deshalb alle, alle, alle Arten sorgsam

behandeln. Nicht nur Igel, auch Blattlduse. Und Schnecken.

Es braucht ein bisschen Mut und Geduld, den Garten aus der Kontrolle zu
entlassen, vertrauensvoll in dieses Nahrungsnetz der Natur, dessen Teil er
sowieso ist. Wie in eine Hdngematte. Aber es lohnt sich. Es funktioniert. Nicht

sofort, aber bald und immer besser.
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Checkliste fiir den schnellen Uberblick: Schneckenliebe lohnt sich

Alles kann gut werden. Wenn wir die Fakten kennen, kbnnen wir dem Feind
besser beikommen und im Falle eines Konflikts das Richtige, Wirksame und

nicht verheerend Nutzloses tun.

Erster Tipp: Geduld statt Gewalt. Gelassenheit, auf die Schneckenfresser zu

warten, die dann die Garten vor zu viel Schneckenfrald retten.

Was NICHT hilft:

* Gift, egal ob echtes Schneckenkorn oder ,biologisches”
Eisen3Phoshat. Viele anderen Tiere (Schneckenfresser) werden direkt
oder indirekt geschéadigt und getétet. Schneckengift unterscheidet
nicht zwischen Schnecken. Nicht nur Wegschnecken, auch harmlose
B&nderschnecken, nutzliche Tigerschnegel und geschutzte
Weinbergeschnecken werden getdtet.

e Teurer Schneckenschnickschnack wir Zdune, Kragen oder Fallen.

o Viele Hausmittel: Kaffeesatz, Kalk oder Sdgemehl

Kurzfristig: Schnecken absammeln von den Pflanzen, die geschitzt

werden sollen. Bitte KEINE Eier absammeln.
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Das hilft, vor allem langfristig:

o Vdgel wenig futtern, vor allem im Frahjahr, wenn die Schnecken noch
klein und lecker sind; der Hunger treibts rein.

e Amphibienfreundlich gdrtnern, vor allem Kréten in den Garten
einladen; auch Blindschleichen fressen Schnecken.

e Kdaferfreundlich Gartnern mit moéglichst vielen verschiedenen
Totholzecken, feucht, trocken, wilde Ecken mit Gestripp und Gebusch.
Hier kédnnt ihr dann auch die abgesammelten Schnecken ,abladen”.

e Ladet euch Bilche in den Garten ein, Siebenschléfer und
Gartenschldfer fressen Nacktschnecken. Wie das im Detail
funktioniert steht ausfuhrlich auf meiner Website unter

https://www.krautundbuecher.de/gartenschlaefer/

¢ Bei Gemuse und Blumen auf mehrjdhrige Stauden, Permagemuse
und Direktsaaten bzw. Selbstaussaat setzen. Keine ordentlichen
Saatreihen mit nacktem Boden, sondern reichlich Unterwuchs und
Mischkultur. Je mehr zu fressen da ist, desto geringer die Gefahr fur

den einzelnen Salatkopf.

Es lebe die Unordnung! In aufger&umten Gdarten machen sich die
Schnecken oft aus lauter Not auf ins Gemusebeet, und Schneckenfresser

finden wenig Lebensraum.
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